
 

 

 

 

 

NOTA DE PRENSA 

VALORACIÓN DE DATOS 

ENCUESTA DE POBLACIÓN ACTIVA - EPA 

CORRESPONDIENTE AL 1º TRIMESTRE DE 2026 

Málaga, 28 de abril de 2026 

 

 

La provincia de Málaga ha iniciado 2026 con un incremento del desempleo en 
8.200 personas respecto del trimestre anterior, según los resultados de la 
Encuesta de Población Activa (EPA) del 1.º trimestre, situándose el número total 
de parados en 116.200. No obstante, en términos interanuales se contabilizan 
15.700 desempleados menos que hace un año. 
 
Esta variación ha implicado un aumento de la tasa de paro hasta el 12,59%, lo 
que supone 0,88 puntos más que en el trimestre anterior, si bien se mantiene 
prácticamente en línea con la registrada hace un año (12,76%). 
 
En cuanto a la ocupación, el número de trabajadores desciende en 7.200 
personas durante el último trimestre, alcanzando los 807.100 ocupados. Con 
todo, esta cifra se sitúa 47.200 personas por encima de la registrada en el 
mismo periodo del año anterior. 
 
Por su parte, la población activa ha experimentado también un crecimiento 
en términos interanuales, con 31.500 personas más, hasta alcanzar las 
923.300, lo que refleja un mayor dinamismo del mercado laboral provincial. 
 

 

La Confederación de Empresarios de Málaga – CEM enmarca los datos del primer 
trimestre de 2026 en un contexto habitual para el inicio de año, marcado por un 
repunte del desempleo como oscilación propia del periodo previo al arranque 
de la temporada alta turística. Su vicepresidenta ejecutiva y secretaria general, 
Natalia Sánchez, señala que “nos encontramos ante un comportamiento 
recurrente, en el que el mercado laboral se ajusta tras la campaña navideña y 
antes del impulso que genera la actividad turística en los próximos meses”, 



 

 

 

 

recordando además que “la evolución concreta de este primer trimestre también 
puede verse condicionada por la fecha en la que se celebra la Semana Santa”. 

En este sentido, Sánchez subraya que “más allá de la evolución trimestral, 
conviene analizar los datos con una perspectiva más amplia, atendiendo a la 
comparativa interanual”. Así, destaca que “la provincia cuenta hoy con cerca de 
50.000 ocupados más que hace un año, lo que evidencia el dinamismo del 
empleo en los últimos doce meses”, al tiempo que “el número de desempleados 
se ha reducido en casi 16.000 personas, manteniéndose en la línea de mejora 
progresiva de los últimos años”. 

No obstante, desde CEM se vuelve a poner el acento en el crecimiento sostenido 
de la población activa. “En los últimos cuatro años, la provincia ha sumado 
prácticamente 100.000 personas activas, situándonos ya cerca del millón”, 
explica Sánchez, quien incide en que “este incremento supone una oportunidad 
al tiempo que un hándicap, ya que obliga a un mayor esfuerzo del tejido 
productivo para seguir reduciendo la tasa de paro al mismo tiempo que se 
genera empleo y aumenta el número de ocupados”. 

Mirando hacia adelante, CEM advierte de que 2026 será un año clave, marcado 
por un contexto internacional incierto. “El ejercicio ha comenzado con 
importantes incógnitas derivadas del conflicto en Irán y sus posibles 
consecuencias económicas, especialmente por su impacto en el aumento de 
los precios”, apunta Sánchez, añadiendo que “todo dependerá de la duración del 
conflicto y de su incidencia en los mercados”. 

En este escenario, la organización empresarial alerta de posibles efectos en 
ámbitos estratégicos como la energía, el transporte, la industria, el comercio o 
el turismo, precisamente cuando este último afronta su periodo de mayor 
intensidad anual. “Seguiremos muy pendientes de la evolución de estos factores”, 
afirma. 

Por ello, desde CEM se insiste en la necesidad de que “las empresas cuenten con 
el apoyo necesario para amortiguar los incrementos de costes y evitar una 
posible pérdida de competitividad”, garantizando así su capacidad para seguir 
generando actividad y empleo en la provincia. 

 

 

 

 


